


SINTOMAS i Haya+ TOLERANCIA

FISICO
Tirantez, tension, en
guardia, rigido,
alergias

EMOCIONAL

Irritacién, cabreo.
Hostilidad

MENTAL
Intolerancia.
Arrogancia
Rechazo

ENERGETICO

Desconexion. |
Sobrecarga

Atasco I ADMITO A CADA UNO EN SU PUNTO DE EVOLUCION

- Critico enseguida los errores de los
demas.
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VIVO LAS DIFERENCIAS COMO UNA EXPRESION DE MI MISMO

- Nunca me equivoco, estoy en posesion CADA VEZ SOY MAS TOLERANTE CON L.OS RITMOS EVOLUTIVOS
de la verdad.

- Sabiendo cémo son las cosas no DEJO DE COMPARARME Y DESCONFIAR, ME LIMITO A SER Y EXISTIR

S

entiendo como no lo hacen bien.

- No aguanto la estupidez humana. v ~ b
- Desde mi superioridad lo enjuicio todo, S e n C I a a g I C a

sé como tienen que ser las cosas. I COACHING FLORAL®




Desarrollo Evolutivo

Coaching Floral ®
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En mi estd la multiplicidad del universo

Intuyo la igualdad mas all4 de las diferencias

Expreso mi realidad integrando la del otro

Admito, sin enjuiciar, ¢l derecho a ser diferente

Suelto estructuras impositivas. Todo Es, Yo Soy

Acepto y respeto los distintos ritmos vitales

Comparto el camino con respeto y tolerancia
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¢ Eres consciente de la ira, envidia y resentimiento que se esconde
detrds de la critica??

¢Te inmiscuyes en la vida de [os demas?
¢Te consideras una persona intolerante?

¢Sientes preocupacion excesiva por los problemas ajenos?

¢Qué te aportan (o5 juicios de valor emitidos casi automaticamente?




¢Machacas a los demas para defender tu forma de ser?

¢Qué sistemas de creencias rigidas te iimpiden Ser?
¢ Quieres transformar la intolerancia y arrogancia en comprension?
¢Mascullas una y otra vez cGmo tendrian que ser las cosas?

¢ Criticas a los que te rodean si no hacen las cosas como tu crees que
han de hacerse?



¢ Aceptas formas de hacer distintas a las tuyas?
¢ Te atreves a liderar tu vida soltando la rigidez e intolerancia?
¢Admites a los demas en su punto individual cvolutivo de expresion?

¢ Te permites fluir admirando la diveisidad de creencias y pareceres?

Ante un problema ¢ Puedes dilucidar tanto aspectos negativos como
positivos?




¢ Eres capaz de identificarte con los demas e incluso dejarles hablar sin
contradecirles?

tolerante e indulgente con los errcres ajenos?

¢Ves belleza y bondad ¢n o que te rodea?

¢ Respetas la individualidad y admiras a los que te rodean?

¢Te centras en la expresion de tus valores?




“EN MI ESTA LA MULTIPLICIDAD

DEL UNIVERSO”
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“INTUYO LA IGUALDAD MAS ALLA

DE LAS DIFERENCIAS”
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“EXPRESO MI REALIDAD

TOLERANDO LA DEL OTRO”
HAM




HAYA:;
“ADMITO, SIN ENJUICIAR,

EL DERECHO A SER DIFERENTE"
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HAYA:
“SUELTO ESTRUCTURAS
IMPOSITIVAS.

TODO ES, YO SOY”




HAYA:
“ACEPTO Y RESPETO LOS

DISTINTOS RITMOS VITALES”
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