


- LUZ PURA DEL ZODIACO -



- LUZ PURA DEL ZODIACO -

esencia mágica®



- cONST. DE GÉMINIS -

CASTOR (α GEMINORUM)

POLUX (β GEMINORUM)

WASAT (δ GEMINORUM)

MEBSUTA (ε GEMINORUM)

PROPUS (η GEMINORUM)

ALEHNA (γ GEMINORUM)
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- cONST. DE SAGITARIO -

ALNASI (ϒ SAGITTARII)

KAUS MEDIA (δ SAGITTARII)
ASCELLA (ζ SAGITTARII)

RUKBAT (α SAGITTARII)

ARKAB (β SAGITTARII)

POLIS(μ SAGITTARII)
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Con Géminis, entramos evolutivamente a describir lo concreto, etiquetamos el detalle, 

entramos en el mundo mental para la descripción del mundo material. Tanto es así que 

nos perdemos en el mundo de las etiquetas. Nuestra curiosidad por dominarlo y conocerlo 

todo nos lleva a describir continuamente las diferencias de cada cosa que vemos, frag-

mentando en mil pedazos la realidad. Sin darnos cuenta nos olvidamos de que cada uno de 

esos detalles que describimos son un reflejo de la expresión fractal de la materia. Es tan 

divertido vivir las diferencias, describirlo todo de manera rápida, locuaz, sin necesidad de 

profundizar..

En la energía de Géminis es muy fácil caer en las redes de la autohipnosis, sin darte cuenta 

de que todo lo que manejas mentalmente tiene otro nivel de profundidad. A Géminis le 

gusta más intelectualizar que experimentar. El reto para Géminis es encontrar la Unicidad 

- GÉMINIS -
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- GÉMINIS -

en la dualidad, es decir, además de reconocer las dos caras de la moneda, su peso, tamaño 

y el material de que está formada, ha de aprender a experimentar su valor. La inteligencia 

en Géminis se desarrolla muy rápido, le encanta lo nuevo, ahora lo veo y lo manejo todo 

desde la mente. La palabra me define y  llega a ser la realidad. En este proceso adquirimos 

diferentes circuitos neuronales cuyos resultados provienen exclusivamente de la interpre-

tación digital de la palabra. A Géminis le gusta la velocidad mental, necesita tener “la Ra-

zón” y prefiere hablar más que escuchar. Necesita ser el que más sabe y destacar ante los 

demás.  

Géminis nos aporta precisión mental, capacidad de comunicación, velocidad de proce-

so y elocuencia. 

Planeta regente: Mercurio
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CUALIDADES  POSITIVAS A 
POTENCIAR

• MENTE LÚCIDA
• MUY INTELECTUAL
• VELOCIDAD DE PENSAMIENTO
• COMUNICACIÓN PRECISA
• ELOCUENCIA VERBAL
• RÁPIDO CAPTANDO IDEAS
• CAPACIDAD DE CONCRETAR
• DOTES COMERCIALES
• SENTIDO DEL HUMOR
• ARGUMENTADOR DUAL

CUALIDADES NEGATIVAS A 
TRANSMUTAR

• FALTA DE DIRECCIÓN
• SUPERFICIAL, DISPERSO 
• ABURRIMIENTO, DESGANA.
• SEPARACIÓN DE LA REALIDAD
• SER UN SABELOTODO
• ENGAÑAR CONSCIENTE-

MENTE
• CAER EN CONTRADICCIONES
• RECONOCIMIENTO EXTERNO.
• SUPERIORIDAD. ORGULLO
• NO PROFUNDIZA 

G
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• CENTRO MI ATENCIÓN CON DISCERNIMIENTO, PROPÓSITO Y PRECISIÓN 

• UTILIZO MI CAPACIDAD MENTAL CON PRESENCIA PLENA 

• LA PALABRA ES MI VEHÍCULO PARA LLEGAR A TI

• VIVO LA DUALIDAD CON ALEGRÍA Y HUMOR

Géminis - Lucidez Mental
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CUALIDADES  POSITIVAS A 
POTENCIAR

• VISIONARIO CONECTADO
• OPTIMISTA, AVENTURERO
• INSTINTIVO, PASIONAL
• CONFIANZA, FE INTERNA
• DIRECTO, FRANCO
• SENTIDO DE ABUNDANCIA
• TENACIDAD. PERSEVERANCIA
• CAPACIDAD FÍSICA Y 

MENTAL
• CUIDADOR DE LO SUYO
• INTEGRACIÓN, SÍNTESIS

CUALIDADES NEGATIVAS A 
TRANSMUTAR

• DOGMÁTICO, PREPOTENTE
• IDEALISTA, UTÓPICO
• EXCESO DE OPTIMISMO
• SABELOTODO, OPTIMISTA
• EXAGERADO, GRANDILO-

CUENTE
• ENROCADO EN SU VERDAD
• INCAPAZ DE MATERIALIZAR
• RIGIDEZ DE CREENCIAS
• SUPERHÉRORE. FANÁTICO
• FALTA DE COMPROMISO POR 

IMPROVISADOR CONTINUO

SA
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• ME CONECTO CON EL COSMOS, SIGO MI INTUICIÓN

• TENGO FE. EL MUNDO SE ABRE A MI PASO

• ACTÚO CON TODO MI POTENCIAL ESPIRITUAL

• SOY AVENTURERO, EXPRESO MI VERDAD EN ESTA EXISTENCIA

Sagitario - Visionario
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CUALIDADES  POSITIVAS A POTENCIAR:

• MENTE LÚCIDA
• MUY INTELECTUAL
• VELOCIDAD DE PENSAMIENTO
• COMUNICACIÓN PRECISA
• ELOCUENCIA VERBAL
• RÁPIDO CAPTANDO IDEAS
• CAPACIDAD DE CONCRETAR
• DOTES COMERCIALES
• SENTIDO DEL HUMOR
• ARGUMENTADOR DUAL

CUALIDADES NEGATIVAS A TRANSMUTAR.

• FALTA DE DIRECCIÓN
• SUPERFICIAL, DISPERSO
• ABURRIMIENTO, DESGANA
• SEPARACIÓN DE LA REALIDAD
• SER UN SABELOTODO
• ENGAÑAR CONSCIENTEMENTE
• CAER EN CONTRADICCIONES
• RECONOCIMIENTO EXTERNO.
• SUPERIORIDAD. ORGULLO
• NO PROFUNDIZA 

CUALIDADES  POSITIVAS A POTENCIAR:

• VISIONARIO CONECTADO
• OPTIMISTA, AVENTURERO
• INSTINTIVO, PASIONAL
• CONFIANZA, FE INTERNA
• DIRECTO, FRANCO
• SENTIDO DE ABUNDANCIA
• TENACIDAD. PERSEVERANCIA
• CAPACIDAD FÍSICA Y MENTAL
• CUIDADOR DE LO SUYO
• INTEGRACIÓN, SÍNTESIS

CUALIDADES NEGATIVAS A TRANSMUTAR.

• DOGMÁTICO, PREPOTENTE
• IDEALISTA, UTÓPICO
• EXCESO DE OPTIMISMO
• SABELOTODO, OPTIMISTA
• EXAGERADO, GRANDILOCUENTE
• ENROCADO EN SU VERDAD
• INCAPAZ DE MATERIALIZAR
• RIGIDEZ DE CREENCIAS
• SUPERHÉRORE. FANÁTICO
• FALTA DE COMPROMISO POR IMPROVISA-

DOR CONTINUO

Géminis 
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Sagitario 
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AFIRMACIONES

• CENTRO MI ATENCIÓN CON DISCERNI-

MIENTO, PROPÓSITO Y PRECISIÓN 

• UTILIZO MI CAPACIDAD MENTAL CON PRE-

SENCIA PLENA 

• LA PALABRA ES MI VEHÍCULO PARA LLEGAR 

A TI

• VIVO LA DUALIDAD CON ALEGRÍA Y HUMOR

AFIRMACIONES

• ME CONECTO CON EL COSMOS, SIGO MI 

INTUICIÓN

• TENGO FE. EL MUNDO SE ABRE A MI PASO

• ACTÚO CON TODO MI POTENCIAL ESPIRI-

TUAL

• SOY AVENTURERO, EXPRESO MI VERDAD 

EN ESTA EXISTENCIA

Géminis
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Sagitario

93

esencia mágica®



G
ÉM

IN
IS

SA
G
IT

A
R
IO

GÉMINIS-SAGITARIO

Este eje nos sitúa en la ampliación de lo específico y la integración en el sentido 

global.

En la polaridad Géminis - Sagitario tenemos la oportunidad de ampliar el mapa 

local, añadiendo adrede múltiples detalles que sean de utilidad para generar 

una experiencia vital más completa. Estos detalles en Sagitario van a servir para 

dar un significado más profundo e integrar la experiencia vital espiritual en un 

universo cósmico coherente. Géminis se maneja muy bien en el manejo mental 

de lo concreto y Sagitario se orienta muy bien en lo abstracto y en lo no visi-

ble, en lo espiritual. La integración de esta experiencia cotidiana nos permite 

de nuevo aprovechar lo vivido para ejercer nuestro liderazgo humano. Apren-

demos a marcar la dirección para expandir la experiencia desde la consciencia 

espiritual sincronizada con el propósito en todos nuestros actos. Pasamos de la 
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experiencia mental terrenal a la expresión material intuitiva del espíritu.

El gran peligro de Géminis es quedarse encolado en la auto-hipnosis generada 

por el mundo de las etiquetas. Este mapa rápido y superficial generado por la 

experiencia de lo concreto, de lo inmediato, necesita del propósito de Ser de 

Sagitario para ser bien gestionado. El problema es que el talón de aquiles de Sa-

gitario es el dogmatismo, la sensación interna de posesión de la verdad absoluta 

y única, basada por supuesto en nuestro mapa mental de creencias elaborada 

por nuestro paso por Géminis. 

Cada nueva espiral del eje Géminis - Sagitario, nos permite ganar precisión men-

tal con Géminis, siendo más conscientes de todo lo que nos rodea. Esto nos sirve 

en Sagitario para dar un sentido profundo intuitivo, ligado al propósito. También 

nos permitirá cuestionar y transmutar sistemas de creencias rígidos que están 

impidiendo nuestra evolución. 

Entre Géminis y Sagitario hay un gran camino de experimentación, que hace 
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que cada uno de los niveles de conciencia vaya dando forma práctica a ese mapa 

mental actualizado cada año con nuevos detalles. Todos los fragmentos visuales 

y etiquetas auditivas que generaban la estructura antigua, se reconectan ahora 

para dar una nueva forma de materialización del propósito espiritual. Todos esos 

vídeos, todos esos detalles que antes habíamos vivido por encima de manera rá-

pida y superficial, ahora toman sentido y dan forma a la vida aportando una gran 

capacidad de manifestar maestría existencial.

El eje Geminis - Sagitario es una actualización del mapa mental espiritual cohe-

rente con nuestro propósito y momento evolutivo. Es el eje de la decisión mental 

para el liderazgo espiritual. esencia mágica®



GÉMINIS

ASPECTOS POSITIVOS A POTENCIAR:

La función de Géminis es dar detalle a todo lo que hay, todo lo que es.  En Aries reci-

bimos el empujón de la fuerza vital, en Tauro le damos forma concreta en la materia 

y en Géminis la describimos haciendo un inventario intelectual de todo lo creado. Dar 

nombre a cada uno de los detalles de un proceso químico, analizar las partes de un 

cuerpo físico, describir las cualidades de un electrodoméstico, o las características 

de un vehículo, son capacidades mentales sencillas para un Géminis bien enraizado.  

Activados por la curiosidad del niño que disfruta con alegría de lo nuevo, que estu-

dia con lucidez mental todo lo que se le pone por delante, los géminis logran saber 

de todo. Por eso las destrezas positivas son muchas, con Géminis entrenaremos ca-

pacidades intelectuales que nos ayudarán a desmenuzar lo que vemos describiendo 

mentalmente todos los componentes de algo. Estos procesos son muy útiles en una 

- GÉMINIS -
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sociedad “cientificada” en donde el hemisferio izquierdo manda, en donde un buen 

argumentador triunfa en la mesa de reuniones. 

Géminis es experto en divertirse experimentando las diferencias de cada una de las 

partes de la creación, vividas desde el aspecto singular de lo creado, lo que le permite 

tener la oportunidad de experimentar la vida desde la separación de la mente humana. 

Es muy bueno analizando, definiendo, precisando, especificando, aclarando, siendo 

capaz de puntualizar detalles hasta límites insospechados. 

Por eso en esta espiral vamos a entrenar lucidez y precisión mental. El uso práctico y 

consciente del lenguaje en todos sus aspectos, diálogo interior, comunicación exterior, 

argumentación. 

Vamos a mejorar nuestra capacidad para el estudio de diversas materias que requieran 

conceptualización y precisión intelectual. 

Nuestra motivación, en esta espiral, viene dada por la curiosidad por dominar el detalle. 

- GÉMINIS -
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GÉMINIS

ASPECTOS NEGATIVOS A TRANSMUTAR:

Uno de los grandes peligros de Géminis es caer en la dispersión. Le interesa todo, le mata 

la curiosidad, en vez de experimentar las cosas, quiere coleccionar conocimientos.  En su 

fuero interno piensa que con la consciencia superficial que le aporta su maravilloso mun-

do de etiquetas ya está, ya es el mejor, el más evolucionado. Le cuesta tener compromiso 

existencial en la aplicación de lo que aprende. Necesita mucho reconocimiento externo, 

destacar continuamente, marcar la diferencia con respecto a los demás. Le importa saber, 

pero sobre todo saber más que los que le rodean y tener la razón. Puede caer rápidamente 

en el aburrimiento porque piensa que ya sabe todo lo que hay que saber sobre un tema, a 

no ser que compita con alguien por saber más y ser el mejor. El exceso de actividad mental 

le puede pasar factura emocional generando nerviosismo y estrés incontrolado.

- GÉMINIS -
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Es habitual que sus grandes capacidades intelectuales le lleven a una falta de humildad y 

desprecio al que no logra explicarse con soltura. Le gusta controlar y dominar a los demás. 

Le cuesta integrar las experiencias, pues necesita conceptualizarlas y normalmente se 

queda en el mapa en vez de experimentar el territorio.

- GÉMINIS -
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La energía de Polux ayuda a centrar el mental inferior, el mental de las cosas, a centrar la 

atención en la materia, en lo práctico, en lo material, en la tierra. El mental inferior para 

muchos es sinónimo de primitivo, pero no es así, es la parte del cerebro que nos permite 

focalizarnos y concentrarnos en una sola cosa, nos permite centrar la atención y abstraer-

nos del pensamiento global aportando focalización para dar detalle a todo lo que tenemos 

delante. También es muy útil para entender que cada una de las partes del cuerpo tiene 

pensamiento propio, así que su energía nos aporta el punto justo de sincronismo cerebral 

que va a facilitar acceder a la información mental de los tejidos, de las vísceras, de los 

órganos, de las glándulas etc. Este campo de energía que autodefine el cuerpo de manera 

individual, es la base de la epigenética personal y también es utilizado para hablar desde 

el cuerpo hacia los cuerpos de las personas con las que interactuamos. 

Para los no despiertos el pensamiento holográfico es la base invisible de la que se alimenta 

la intuición. Podría parecer imaginación flipada pero en realidad esta frecuencia vibracio-

- POLUX -

esencia mágica®



nal activa las funciones cerebrales para leer el código divino pensante de cada una de las 

cosas que conforman el universo y por supuesto de la materia en la tierra. Polux aporta el 

código divino de lectura del pensamiento hologáfico de la expresión de la individualidad 

material. 

Con este pensamiento localizado es sencillo acceder a la información del fragmento de la 

parte individual. Manejar esta información te lleva a una gran transformación pues te abre 

a el pensamiento holográfico no unificado que llega a pensar que el pensamiento fragmen-

tado es una parte de la división de la materia y que aporta una identidad mental a cada 

una de las cosas que lo conforman, te permite hablar con las piedras, con los árboles o con 

las estrellas, pero siempre con el fragmento individual de cada una de las cosas que con-

forman el universo.

- POLUX -
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Castor nos ofrece una visión de detalle de cómo son y cómo se conectan las cosas, 

aporta la sabiduría conectiva para buscar una utilidad práctica en el plano horizon-

tal. También nos aporta la capacidad de saber en qué detalle nos hemos de focalizar 

en cualquier parte de un proceso para mejora su funcionamiento. Nos permite tener 

una visión lineal enlazada de cómo suceden las cosas y de cómo podemos interactuar 

con las características individuales de cada una de las identidades individuales que 

existen. 

La conexión con la energía de Castor puede favorecer el entendimiento de los pro-

cesos internos del cuerpo siempre desde el punto de vista de interacción lineal y 

preparándonos para la mejora continua que va a manifestar virgo. Castor te permite 

- CASTOR  -
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comparar los detalles, ver rápidamente las diferencias de características en cada una 

de las piezas, es importante para poder unirlas de otras maneras para poder realizar 

con creatividad una reconexión funcional. 

A nivel biológico la energía de Castor puede ser muy útil también para la investigación 

científica pues va a capacitar al investigador para procesar conscientemente grandes 

cantidades de información que se van a conectar intuitivamente, aportando a la vez 

una explicación consciente fundamentada en detalles concretos. A nivel práctico la 

energía de Castor se combina muy bien con la de Polux pues la una da la concentración 

y la otra nos aporta consciencia de detalles en la funcionalidad lineal de los procesos. 

En general diríamos que ambas energías nos aportan más inteligencia y capacidad de 

enfoque mental en lo cotidiano. 

Castor, creatividad practica para construir realidades. 
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