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MERCURIO

RIÑONES-VEJIGA
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EMOCIONES NEGATIVAS

RIÑONES

• MIEDO

• FALTA DE CAPACIDAD

• CANSANCIO

• FALTA DE INICIATIVA

• INACTIVIDAD

• IMPOSIBILIDAD DE DES-

CANSO

VEJIGA

• DESESPERANZA

• POCA VALÍA PERSONAL

Cuando tienes la energía del ri-

ñón distorsionada, todo te cuesta 

mucho. Cualquier actividad es un 

reto inafrontable. Hay mucha ne-

gatividad.

EMOCIONES POSITIVAS

RIÑONES

• VALOR

• INSPIRACIÓN

• EMPUJE

• CAPACIDAD ACCIÓN

• FORTALEZA VITAL

• ENERGÍA SEXUAL

VEJIGA

• SEGURIDAD

• CONFIANZA

Cuando tienes el riñón cargado 

de energía fluyente y positiva, 

tienes fuerza y empuje disponible 

para emprender y realizar cual-

quier reto con positividad.
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CUALIDADES  POSITIVAS A 
POTENCIAR:

• PRECISIÓN MENTAL
• COMUNICACIÓN
• ASTUCIA INTELECTUAL
• CLARIDAD DE PENSA-

MIENTO
• CONSCIENCIA DE LOS 

PROCESOS
• CREATIVIDAD
• FLUIDEZ. SEDANTE
• CENTRAMIENTO EMOCIONAL
• TRANSPORTE
• REFRIGERANTE

CUALIDADES NEGATIVAS A 
TRANSMUTAR.

• INCAPACIDAD PARA PENSAR
• BARULLO DE PENSAMIENTO
• CANSANCIO MENTAL
• INCOMPETENCIA DIGITAL
• EMOCIONALMENTE DES-

CENTRADO
• CALENTÓN EMOCIONAL
• EXCESO DE CALOR FÍSICO
• INCAPACIDAD DE SÍNTESIS
• TIMIDEZ, VERBORREA
• DESCONEXIÓN CON LOS 

DEMÁS

M
ER

C
U

R
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SOY OBJETIVO, CLARO Y PRECISO.  

FOCALIZO MI ATENCIÓN CON EFICACIA Y PRECISIÓN

CENTRO EL PENSAMIENTO, SINTETIZO FÁCILMENTE

COMUNICO CON CALIDEZ Y CLARIDAD

Mercurio - Comunicación
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a • La energía de Mercurio es esencial para la comunicación tanto con las personas 

como con los aparatos electrónicos, electrodomésticos y vehículos. 

• También influye en el transporte, físico y metabólico. 

• Regula el pensamiento y rige el nivel mental de la persona y de cada una de las 

partes del cuerpo.  

• Al centrar el nivel mental te ayuda a coordinar todas tus capacidades para lograr 

entrar en acción con rapidez. 

• Aporta concentración, transparencia de pensamiento y precisión mental. 

• Atempera las emociones exaltadas, facilitando actuar con templanza. 

• Facilita la coordinación del movimiento y de todos los procesos intelectuales. 

- MERCURIO -
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- MERCURIO -

• Mercurio nutre y coordina la inteligencia natural del cuerpo  y especialmente de 

los riñones. 

• Su energía azul refrigera el cuerpo y hace fluir por la sangre la sabiduría cósmica 

esencial. 
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Vesta 
CUALIDADES  POSITIVAS A 

POTENCIAR:

• CAPACIDAD DE UNIÓN
• ESMERO AL CREAR HOGAR
• DETALLE, DISCRECIÓN
• PUREZA, LIMPIEZA
• PLENITUD. INTEGRIDAD
• COMPROMISO VITAL
• ENTREGA VOCACIONAL
• CAPACIDAD DE CENTRA-

MIENTO
• FEMINIDAD. INTERIORIZACIÓN
• MAGIA. ADIVINACIÓN

CUALIDADES NEGATIVAS A 
TRANSMUTAR.

• DESAZÓN. MEDIOCRIDAD
• ESTRÉS, ACELERACIÓN.
• EXPLOSIÓN EMOCIONAL
• TODO PARA LOS DEMÁS
• INHIBICIÓN. INFRAVALO-

RACIÓN
• PARÁLISIS, PERPLEJIDAD
• SUCIEDAD, IMPUREZA
• NO MERECIMIENTO DEL 

ÉXITO
• SIN FUERZA INTERIOR
• DEJADEZ EXISTENCIAL

MANIFIESTO LA MAGIA DE MI FEMINIDAD

MEREZCO, SOY PUREZA, SOY CAPAZ

CON MI PRESENCIA APORTO UNIÓN Y COHERENCIA

MAGNETIZO, SIMPLEMENTE LOGRO CON MI INTENCIÓNesencia mágica®
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a • La energía de Vesta genera el magnetismo del hogar, activa las cualidades femeninas 

de la intuición, la adivinación. 

•  Es una energía muy útil para la autoestima y el merecimiento intrínseco que permite 

a su portador materializar con facilidad los propósitos vitales que se plantee. 

• Es portadora de la unicidad, la pureza y la integridad. 

• Aporta recogimiento, discreción y descanso.

• Es una expresión de la esencia femenina imparable y calmada, especialmente enfoca-

da en la acción de facilitar la vida y de crear hogar. 

• Sirve para ligar propósitos, para dar coherencia a los grupos, a los proyectos.

• Es una energía virginal, precisa, firme, contenida e incuestionable.

- VESTA -
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• Vesta te ayuda a salir airoso en situaciones comprometidas, aporta tal nivel de sentido 

existencial que te lleva a actuar con elegancia, de manera impecable y creativa.  Con la 

inteligencia de Vesta siempre serás capaz de sacarte por arte de magia una forma exitosa 

de actuar. 

• Serás capaz de activar el magnetismo que solo las maestras saben manifestar aportando 

la creatividad innata de tu sabiduría espiritual. 

• Vesta te incita a actuar con calma sosegada y armonía, irradiando el brillo natural de la 

sabiduría femenina. La persona portadora de esta energía genera solo con su silenciosa 

presencia una atracción extrema de magnetismo a través de su irresistible sensualidad.

- VESTA -
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- ALCOR -

• Alcor aporta una energía muy neutral, que te ayuda a recuperar la coherencia de ser 

y el sincronismo mental en todos los tejidos. 

• Estabiliza notablemente la mente del cuerpo, aportando enfoque y precisión mental 

biológica. 

• Al eliminar la cháchara profunda del cuerpo aumenta la cooperación biológica y la 

coordinación de los tres cerebros se simplifica, unificando el pensamiento desde el 

ser. Esto hace que te sientas más completo, más presente, más integrado espiritual-

mente hablando. 

• A nivel emocional su energía dulcifica, calma y arropa. Hace que el cuerpo esté mulli-

do, sincronizado y estable en todos sus ritmos. 

• La energía de Alcor además es muy beneficiosa para los riñones pues lidera el ele-

mento agua, apaciguando el fuego interno. 
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• Con su materia plasmática equilibra la viscosidad de los líquidos en general. Esto per-

mite recobrar en las vísceras la paz interior y recuperar el funcionamiento rítmico en 

los procesos internos del cuerpo. 

• Cuando logras activar su verdadero potencial, su plasma de funde con los tejidos, re-

novando las mucosas, apaciguando las inflamaciones y eliminando rigideces y calcifi-

caciones. 

• También actúa beneficiosamente sobre el sistema nervioso, hidratando, amortiguan-

do la sobreexcitación y la neurastenia. 

• A nivel celular hidrata y ayuda a recargar con su Luz el ADN mitocondrial y el celular. 

• Cuando te recargas suficientemente con su energía sientes los riñones esponjosos, 

como flotando. Esto hace que se potencie la energía sexual. En el caso de los hombres 

ayuda a regenerar la vitalidad de la prostata y en el de las mujeres recarga los ovarios 

y aporta  flexibilidad y regeneración en los tejidos del útero. 

- ALCOR -
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- mizar -

• La energía de Mizar aporta coherencia vital para la acción. 

• Restaura la autoestima, fisiológica y emocional innata que hace que te sientas total-

mente  capaz de avanzar en la vida. 

• A nivel mental simplemente elimina el cuestionamiento a la manifestación plena de 

tu individualidad. No hay cuestionamiento pues mereces de manera innata y tienes la 

capacidad de ocupar tu espacio y manifestar tu individualidad.  

• Cuando no tienes esta energía integrada, te puedes sentir vulnerable, dependiente de 

que te admitan los demás, de  ser ayudado por otros, incapaz de entrar en acción, “ sin 

posibilidad para vivir en plenitud”. 

• Integrando su energía vuelves a tener esa sensación de ser invulnerable a la enferme-

dad, de poder con cualquier desafío, con capacidad para afrontar cualquier reto físico.  

• Mizar aporta, ganas de hacer, fortaleza vital, disponibilidad de energía Yang inmedia-

ta. 
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a • Alcor  y Mizar forman pareja de hecho y sirven para equilibrar la energía femenina y 

masculina de nuestros riñones. Al asimilar la energía de Alcor das coherencia de Ser 

pasiva al cuerpo físico, aumentando el magnetismo, te ayuda a integrar tu presencia 

de manera estable .

• La energía de Mizar te aporta coherencia activa, disponibilidad eléctrica para la ac-

ción inmediata, sin  necesidad de cuestionamiento mental.  

• La capacidad magnética de Alcor en sincronismo con la capacidad eléctrica de Mizar, 

entre otras cosas, te  va a facilitar almacenar  más energía en el cuerpo físico aumen-

tando enormemente tu vitalidad. 

- mizar -

esencia mágica®


