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¿En qué momentos de tu vida has sentido desesperanza profunda?

¿En qué áreas de tu vida te sientes sin fuerza?

¿Qué órganos o partes de tu cuerpo necesitan más positividad?

¿Tiras la toalla fácilmente aunque lo que quieres conseguir te interese?

¿A quien le das la brasa con tu pesimismo?esencia mágica®



¿Te cuesta intentar cosas nuevas por miedo a no lograrlas?

¿Qué te estás perdiendo por tu falta de empuje?

¿Te niegas a ser animad@?

¿Te niegas a emprender por falta de empuje? 

¿Te das fácilmente por vencid@? 

¿Has perdido alguna vez la Fe en la vida?esencia mágica®



¿En qué momentos de tu vida has sentido más empuje vital?

¿En qué áreas de tu vida necesitas entusiasmarte para abrir camino?

¿Qué partes de tu cuerpo transmiten más vitalidad?

¿Tienes la fuerza interna para perseverar hasta lograr tus objetivos?

¿En qué circunstancias te permites expresar tu entusiasmo?esencia mágica®



¿Te rodeas de personas entusiastas, positivas, con empuje?

¿Crees que cualquier problema tiene solución?

¿Logras expresar el entusiasmo equilibradamente?

¿Cómo inhibes tu propia positividad?

¿En qué situaciones complejas has tenido la capacidad de salir 

adelante?
esencia mágica®
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